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12 jours de conception de projets résilients et solidaires
Interventions de David Holmgren et Rosemary Morrow



Le Certificat de Conception en Permaculture (Permaculture Design Certificate,
PDC) constitue l’entrée incontournable dans la permaculture. Il est obtenu après
une session de formation collective et participative fournissant aux participant·e·s
une vision globale de la permaculture et de ses outils de conception. L’objectif est
de faire passer les participant·e·s de consommateur·ice·s, dépendant de systèmes
fragiles, à producteur·ice·s. Le programme, défini par Bill Mollison et David
Holmgren, s’articule autour de cours théoriques entrecoupés d’ateliers
pratiques conduits en groupe pour assimiler les nouvelles connaissances et
acquérir de l’autonomie. La dimension collective de la formation vise à renforcer
les liens entre les participant·e·s, dans la perspective de collaborations et
d’échanges d’expériences, contribuant à la vitalité du réseau.

Ce CCP, en plus d’être une formation
solide au design, est une expérience
collective unique, une initiation à
vivre et créer ensemble.

Le cours de conception
en permaculture (CCP)

La permaculture est une démarche de conception éthique visant à
construire des habitats humains durables en imitant le fonctionnement de
la nature. Elle ne se limite pas à une simple application agricole mais
s’intéresse aux interactions entre tous les paramètres d’un écosystème,
sans exploiter ni polluer. 



Thématiques abordées

Introduction au design en
permaculture

Facteurs humains

Facteurs climatiques

Arbres et échanges énergétiques

Sols et fertilité

Economie sociale et
solidaire 

Communautés et territoires en
transition 

Permaculture urbaine 

Autoconstruction

Low-tech

Territoire de Montagne

Compréhension des patterns

Gestion de l’eau

Travaux de terrassement

Utilisation d’outils cartographiques

Design en climat tempéré

Aquaculture

Autogouvernance

Mixité culturelle & solidarité

Modes de vie durables

Résilience

Origines de la permaculture

Biodiversité

https://asso-eko.org/low-tech-definition/
https://permaculture-sans-frontieres.org/pattern/
https://permaculture-sans-frontieres.org/design


Eric ESCOFFIER : formé avec les pionniers australiens et expérimenté en
climat tropical humide et climat méditerranéen, Eric a énormément
contribué à la diffusion de la permaculture en France. 
Fondateur de l’organisation Permaculture et reforestation sans frontières, il
enseigne les lois des systèmes naturels, la permaculture et les systèmes
régénératifs, l'ethnobotanique et la botanique de la permaculture. 

Biographie     Site     Youtube

Sylvain EYMARD : formé dans le sud-est australien où il a résidé
plusieurs années, il a côtoyé et reçu l'enseignement de grands
penseurs et pionniers permaculteurs notamment en vivant au côté
de David Holmgren. Installé à Briançon, Sylvain se consacre
aujourd’hui à un projet de vie écologique et solidaire. Il enseigne la
permaculture sur ce territoire.

David HOLMGREN  (en visio) : co-fondateur de la permaculture, il a passé sa vie à
développer son site Melliodora dans le sud-est australien, à construire sa
communauté et à diffuser le concept en écrivant de nombreux livres références
dans le domaine. Bien qu’il ait beaucoup ralenti, David enseigne toujours la
permaculture et continue d’écrire sur des sujets connexes.

Eric YDAIS : ayant  également bénéficié, il y a près de 15 ans, de
l’enseignement des permaculteurs australiens, Eric est aujourd’hui
permaculteur, consultant et formateur accrédité en Permaculture
Appliquée par l’Université Populaire de Permaculture et le Blue Mountains
Permaculture Institute (Australie). Il est le fondateur de plusieurs
organisations et plateformes liées à la permaculture.              Site

Rosemary MORROW (en visio) : l’une des pionnières de la permaculture, fondatrice
de Permaculture for Refugees (P4R) et du Blue Mountains Permaculture Institute,
Rosemary a oeuvré pendant plus de 40 ans pour la diffusion de la permaculture dans
des milieux difficiles. Elle a notamment co-enseigné un CCP à Lesbos en 2019 dans le
cadre du projet Low-tech & Réfugiés de EKO!.

Marjolaine BERT : elle est l’une des initiatrices du mouvement low-tech et la
première enseignante de cette matière en France. Engagée depuis plus de 15 ans à
lier solidarité et écologie, elle a co-fondé plusieurs ONG, dont EKO!.

Emmanuel DELANNOY : entrepreneur, auteur et conférencier, à la base du
concept de permaéconomie, il est l’un des spécialistes français des liens entre
économie et biodiversité. Fondateur et membre actif de nombreuses
organisations liées au  biomimétisme et à l’économie, il a été longtemps président
d’Inter-Made et il travaille aujourd’hui pour l’ Office Français de la Biodiversité. 

Nos format·eur·rice·s et intervenant·e·s

https://permaculture-sans-frontieres.org/eric-escoffier/
https://permaculture-sans-frontieres.org/
http://youtube.com/@permaculturesansfrontieres
https://permaculture.center/


Elle accompagne les personnes éloignées de l’emploi 
à travers différents chantiers d’insertion 

en lien avec l’environnement et le réemploi, 
en gérant entre autres la ressourcerie locale.

EKO! renforce l’autonomie des personnes en
situation d’exil dans la rencontre et le partage.
En 2019, EKO! a organisé la première formation à
la permaculture dans un camp de réfugiés.

Cette formation bénéficiera à des Briançonnais·es,
des touristes et des personnes exilées. 

Les associations organisatrices

Depuis 10 ans, l’association EKO! porte des projets
positifs et innovants qui allient écologie et solidarité.

Association pionnière de la low-tech, elle favorise les
épanouissements et les résiliences individuels et collectifs

respectueux de la nature et des cultures !

Environnement & Solidarité est une association
d’intérêt général qui s’engage depuis 1993 
sur le territoire du Briançonnais.



Un cadre idyllique

C’est dans cet environnement préservé, au
plus proche de la nature, qu’aura lieu la
formation en permaculture, un lieu idéal pour
apprendre, expérimenter et se reconnecter
au vivant.

Proche de Briançon, ville la plus haute de France, au
cœur des montagnes, au pied du massif des Écrins. 

Baigné par un climat extraordinaire et un
ensoleillement remarquable, vous profiterez d’ un
cadre magique au sein de paysages d’exception. 

Briançon

Le projet
Le projet Low-tech A(l)titude dans lequel s’inscrit cette
formation impulse et accélère une dynamique locale
autour des savoir-faire low-tech pour contribuer à la
résilience écologique, économique et sociale du
territoire du Grand Briançonnais. 
Il est porté par les associations EKO! et Environnement &
Solidarité et co-financé par l’Europe (LEADER).

De nombreuses activités en plus de la formation seront aussi proposées 
lors des temps libres (via ferrata, conférences, fête de la musique, promenade

botanique, randonnées, célébration de remise des diplômes, etc.) !



Tarif : 800 €
Tu as de tous petits revenus et veux te former à tout petit prix

Participation “Formation” : 800 € + 700 € de don 
Tu permets à la formation d'atteindre son équilibre économique et pérennises son organisation.  

Participation “Solidarité” : 800 € + 1200 € de don
Tu parraines une personne exilée qui bénéficiera gratuitement de la formation.

Participation “Mécénat” : 800€ + 1500 € de don
Tu soutiens les actions de EKO! et contribues à la résilience des personnes exilées et du territoire.

Le guide du tarif libre
 et conscient

La valeur de la formation est estimée à 3000 € par personne. 
Grâce à l’engagement bénévole et à la subvention européenne,
le tarif minimum est de seulement 800 € pour les 12 jours de formation.  
Les stagiaires qui le peuvent sont encouragé·e·s à faire un don complémentaire
à l’association EKO!. Deux tiers du montant des dons sont défiscalisés.

Inscris-toi vite sur notre page HelloAsso !

https://www.helloasso.com/associations/eko-low-tech/boutiques/cours-certifiant-a-la-permaculture


“ Ces quelques semaines où nous nous sommes tous retrouvés autour de la permaculture ont
été très importantes pour moi. D’une certaine façon, elles ont changé ma vie et ce n’est pas

facile d’en dire beaucoup plus. Sauf bien sûr, merci.”
Charlotte

“Le 1er jour, pendant les cours, j’ai tout de suite compris que je faisais un pas dans quelque
chose qui a du sens pour l’humain et pour la terre. Plus les jours passaient et plus j’aimais la

formation. J’apprenais de plus en plus.”
Yacoub

“Je pense être capable d’appliquer ce que j’ai appris à
ma vie quotidienne et de vivre une vie low-tech

et plus auto-suffisante.”
Jalloh

“Rencontrer et faire avec les réfugiés, ça a donné quelque
chose de très intéressant. Les cultures, les histoires...

La formation était un vrai plaisir !”
Kathryn

Informations pratiques

Lieu principal : Gîte de la Tour

à 5 min de la gare de Briançon

Logement sur place possible pour 322 € (23 €/nuit)

Repas du midi bio et local pour 100€ (8,30 €/repas)

Tous les détails dans le livret d’accueil !

Témoignages

Durée : 12 journées complètes de formation,
 15 jours sur place du samedi 20 juin au samedi 4 juillet



Marjolaine BERT coordinatrice de l’association EKO!
07 83 91 59 52 | marjolaine.bert@asso-eko.org

Quentin MICHAL coorganisateur bénévole de la formation 
06 33 11 91 48 | quentin.michal@asso-eko.org

Sylvain EYMARD formateur principal
07 69 96 79 08 | jeux2vrais@hotmail.fr

Contacts

N’hésite pas à nous contacter pour plus d’info !

Réservation et inscription sur notre page HelloAsso

https://www.helloasso.com/associations/eko-low-tech/boutiques/cours-certifiant-a-la-permaculture
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